
Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования 

 муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 26»   

на 2023– 2024 учебный год 

 

1. Общие положения. 

1.1 Учебный план основного общего образования «Средней школы №26» на 2023-2024 учебный 

год является нормативным документом, который обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

1.2 Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

1.3 В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

• русский язык и литература (русский язык, литература); 

• родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

• иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

• общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

• математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

• основы духовно-нравственной культуры народов России; 

• естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

• искусство (изобразительное искусство, музыка); 

• технология (технология); 

• физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

1.4 Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся. 

1.5 Учебный план основного общего образования на 2023-2024  учебный год в 8-9 классах 

разработан на основе перспективного учебного плана Основной образовательной программы 

основного общего образования «Средней школы №26».  

1.6  Нормативно-правовая база реализации государственных образовательных стандартов общего 

образования 

1.6.1 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

1.6.2 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897, зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011, регистрационный 

№19644 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО). 

1.6.3 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила 

Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 

2.4.3648-20. 
1.17 Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебные недели (в 9 классах без учета 

времени проведения ГИА); 

1.18 Продолжительность учебной недели – 5 дней 

1.19 Продолжительность урока – 45 мин. 



1.20 В 5-9 классах производится  деление на две подгруппы для организации занятий: 

1.20.1 По иностранному языку деление на 2 подгруппы  в каждом классе, наполняемость 

которого не ниже 25 человек; 

1.20.2 По второму иностранному языку деление на 2 подгруппы  в каждом классе, наполняемость 

которого не ниже 25 человек; 

1.20.3 по технологии деление на мальчиков и девочек, 

1.20.4 по информатике (в 5-9 кл) на 2 подгруппы 

1.21 Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы 

«Родной язык», «Родная литература» являются обязательными, часы, на изучение данных 

предметов выделяются в 9 классе. 

«Родной язык» - 17 часов 

«Родная литература» - 17 часов. 

 
 

 



Пояснительная записка к учебному плану для обучающихся классов с ограниченными 

возможностями здоровья (7-6, 8-5, 9-5 классы), обусловленными задержкой психического 

развития, реализующих адаптированную общеобразовательную программу основного 

общего образования в рамках ФГОС на 2021-2022 уч.г.  

1. Общие положения. 

1.22 Учебный план для обучающихся  классов с ограниченными возможностями здоровья (7-6, 8-

5, 9-5 классы), обусловленными задержкой психического развития (ЗПР) «Средней школы 

№26» на 2021-2022  учебный год является нормативным документом, который обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

1.23 Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

1.24 В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

• русский язык и литература (русский язык, литература); 

• родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

• иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

• общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

• математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

• основы духовно-нравственной культуры народов России; 

• естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

• искусство (изобразительное искусство, музыка); 

• технология (технология); 

• физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

1.25 Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся. 

1.26 Учебный план основного общего образования на 2021-2022   учебный год в 5-9 классах 

разработан на основе примерного учебного плана Основной образовательной программы 

основного общего образования «Средней школы №26».  

1.27  Нормативно-правовая база реализации государственных образовательных стандартов 

общего образования 

1.27.1 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

1.27.2 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897,зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011, регистрационный 

№19644 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО). 

1.27.3 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015, 

1.27.4  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила 



Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 

2.4.3648-20. 
1.27.5  Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

1.27.6 Письмо департамента образования Ярославской области от 25.07.2014 №1776/01-10 «О 

примерных учебных планах для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья», письмо департамента образования Ярославской 

области от 02.08.2016 №24-37-3707/16 

 

1.28 Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебные недели (в 9 классах без учета 

времени проведения ГИА); 

1.29 Продолжительность учебной недели – 5 дней 

1.30 Продолжительность урока – 40 мин. 

1.31 Производится  деление на две подгруппы для организации занятий  по технологии деление 

на мальчиков и девочек, 

1.32 Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы 

«Родной язык», «Родная литература» являются обязательными, часы, на изучение данных 

предметов выделяются в 9 классе. 

«Родной язык» - 17 часов 

«Родная литература» - 17 часов. 

1.33 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
№ 

п/п 
предмет Классы 

Количество 

часов 
Цель 

1.  Химия 7 классы 1 Для пропедевтики преподавания курса 

химии, с целью удовлетворения интереса 

обучающихся к предмету 

2.  Биология 7 классы 1 С целью совершенствования навыка 

применения полученных знаний по 

наиболее сложным разделам курса 

3.  Индивидуально-

групповые 

занятия по 

русскому языку 

8 классы 0,5 С целью совершенствования навыка 

применения полученных знаний по 

наиболее сложным разделам курса 

4.  Индивидуально-

групповые 

занятия по 

математике 

8 классы 0,5 С целью совершенствования навыка 

применения полученных знаний по 

наиболее сложным разделам курса 

 

Директор школы    Л.В. Дмитриева 


