
 Пятидневная учебная неделя

Предметные 

области

Учебные предметы/  

классы

Кол-во 

часов в 

неделю

ПА
нагрузка 

в год

Кол-во 

часов в 

неделю

ПА
нагрузка 

в год

Кол-во 

часов в 

неделю

ПА
нагрузк

а в год

Кол-во 

часов в 

неделю

ПА
нагрузка 

в год

Кол-во 

часов в 

неделю

ПА

нагру

зка в 

год

Русский язык 5 К/р 170 6 К/р 204 4 И/з 136 3 И/з 102 3 И/з 102

Литература 3 И/з 102 3 И/з 102 2 И/з 68 2 И/з 68 3 И/з 102

Иностранный язык 

(английский, немецкий) 3 И/з 102 3 И/з 102 3 И/з 102 3 И/з 102 3 И/з 102
Второй иностранный 

язык (английский, 

немецкий) 0 0 0 0 1 И/з 34

Математика 5 К/р 170 5 К/р 170 0 0 0

Алгебра 0 0 3 И/з 102 3 И/з 102 3 И/з 102

Геометрия
0 0 2 И/з 68 2 И/з 68 2 И/з 68

Вероятность и 

статистика 0 1 34 1 34 1 34

Информатика

0 0 1 И/з 34 1 И/з 34 1 И/з 34

Математика и 

информатика

Иностранные языки. 

Обязательная часть

Русский язык и 

литература.

Учебный план на 2024 - 2025 учебный год на уровень основного общего образования

"Средней школы №26"

9 классы      (9-1,9-

2,9-3,9-4, 9-5 кл)          

8 классы      (8-1,8-

2,8-3,8-4, 8-5 кл)         

7 классы         (7-

1,7-2,7-3,7-4, 7-5 

кл)            

6 классы  (6-1,6-2,6-

3,6-4, 6-5кл)                   

5 классы  (5-1,5-2,5-3,5-4, 

5-5 кл)                   

Утвержден приказом 
№ 01-10/381от 30.08.2024

Директор школы:

____________________
Л.В.Дмитриева



История 2 К/р 68 2 К/р 68 2 К/р 68 2 К/р 68 2 И/з 68

Обществознание 0 1 К/р 34 1 К/р 34 1 К/р 34 1 И/з 34

География 1 И/з 34 1 К/р 34 2 К/р 68 2 К/р 68 2 И/з 68

Физика 0 0 2 К/р 68 2 К/Р 68 3 И/з 102
Химия 0 2 К/Р 68 2 И/з 68

Биология 1 К/р 34 1 К/р 34 1 К/р 34 2 К/Р 68 2 И/з 68
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 И/з 34 1 И/з 34 0 0 0
Изобразительное 

искусство 1 И/з 34 1 И/З 34 1 И/З 34 0 0
Музыка 1 И/з 34 1 И/З 34 1 И/З 34 1 ИЗ 34 0

Технология Труд (технология) 2 И/з 68 2 И/З 68 2 И/З 68 1 ИЗ 34 1 и/з 34

Основы 

безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины
0 0 0 1 ИЗ 34 1 И/з 34

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура

2 И/з 68 2 И/З 68 2 И/З 68 2 ИЗ 68 2 И/з 68
итого 27 0 918 29 986 30 1020 31 1054 33 1122

Часть, 

формируемая  

участниками 

образовательных 

отношений 0 0 0 0 0 0
Максимальная 

учебная  нагрузка 

(аудиторная) на 

учащегося 27 0 918 29 986 30 0 1020 31 1054 33 1122

Внеурочная 

деятельность 6 204 6 204 6 204 6 204 6 204
Максимальная 

недельная 

нагрузка 33 0 1122 35 1190 36 1224 37 1258 39 1326

Искусство

Естественно-научные 

предметы

Общественно-

научные предметы



 Пятидневная учебная неделя

Предметные области Учебные предметы/  классы

Обязательная часть
Кол-во часов 

в неделю
ПА

нагрузка в 

год

Русский язык 5 И/з 170

Литература 3 И/з 102

Иностранные языки. Иностранный язык (английский, немецкий) 3 И/з 102

Математика 5 И/з 170

Алгебра 0

Геометрия 0

Вероятность и статистика 0

Информатика 0

История 2 И/з 68

Обществознание 0

География 1 И/з 34

Физика 0

Химия 0

Биология 1 И/з 34

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России
1 И/з 34

Изобразительное искусство 1 И/з 34

Музыка 1 И/з 34

Технология Труд (технология) 2 И/з 68

Основы безопасности и 

защиты Родины
Основы безопасности и защиты Родины

Физическая культура 2 И/з 68

0

итого 27 0 918

Часть, формируемая  

участниками образовательных 

отношений 0

0

Максимальная учебная  нагрузка 

(аудиторная) на учащегося 27 0 918

Внеурочная деятельность 6 204

Максимальная недельная 

нагрузка 33 0 1122

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности

"Средней школы №26"

Естественно-научные предметы

Искусство

Русский язык и литература.

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

Учебный план на 2024 - 2025 учебный год на уровень основного общего образования

5 - 6  класс ОВЗ VIIвида (зпр)               

Утвержден приказом 



"Средней школы №26"





Учебный план 10 -11 класса на уровне среднего общего образования технологического профиля на 2024-2026 учебные годы

"Средней школы №26"

 Пятидневная учебная неделя

уровень
количество 

часов

форма  

промежуточно

й аттестации

нагрузка за год уровень

количес

тво 

часов

форма  

промежуточно

й аттестации

нагрузка за 

год

Русский язык Б 2 ИЗ 68 Б 2 ИЗ 68 136

Литература Б 3 сочинение 102 Б 3 ИЗ 102 204

Иностранные языки
Иностранный язык 

(английский, немецкий)
Б 3 ИЗ 102 Б 3 ИЗ

102 204

Алггебра и начала 

математического анализа
У 4 ИЗ 136 У 4 ИЗ

136 272

Геометрия У 3 ИЗ 102 У 3 ИЗ
102 204

Вероятность и 

статистика
У 1 ИЗ 34 У 1 ИЗ

34 68

Информатика У 4 ИЗ 136 У 4 ИЗ 136 272

Физика Б 2 ИЗ 68 Б 2 ИЗ 68 136

Химия Б 1 ИЗ 34 Б 1 ИЗ 34 68

Биология Б 1 ИЗ 34 Б 1 ИЗ 34 68

2025-2026 уч.год 11 класс

нагрузка 

за два 

года

Обязательная часть

предметная область Учебные предметы

2024-2025 уч.год  10 класс

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы



История Б 2 ИЗ 68 Б 2 ИЗ 68 136

Обществознание Б 2 ИЗ 68 Б 2 68 136

Геграфия Б 1 ИЗ 34 Б 1 ИЗ 34 68

Основы безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины
Б 1 ИЗ 34 Б 1 ИЗ

34 68

Физическая культура Физическая культура Б 2 ИЗ 68 Б 2 ИЗ

68 136

Индивидуальный 

проект. 
1

пубичная защита 

исследовательско

й работы
34 1

34 68

33 1122 33
1122

2244

в 

неделю за два года

Обязательная учебная нагрузка
32 часа

2170

максимальная учебная нагрузка 
34 часа

2312

ИТОГО

Общественно-научные 

предметы



"Средней школы №26"

 Пятидневная учебная неделя

уровень 

изучения
нагрузка 

в неделю

нагрузка 

в год
формы П/А нагрузка 

в неделю

нагрузка 

в год
формы П/А

Русский язык Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 136

Литература Б 3 102 сочинение 3 102 ИЗ 204

Иностранные 

языки

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий)

Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ

204

Алггебра и начала 

математического 

анализа

У 4 136 ИЗ 4 136 ИЗ

272

Геометрия У 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 204

Вероятность и 

статистика
У 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ

68

Информатика Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ
68

Физика Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 136

Химия Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 68

Биология Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 68

Учебный план 10 -11 класса на уровне среднего общего образования социально-экономического профиля на 2024-2026 

учебный год

Предметная 

область
Учебные предметы

2024-2025 2025-2026

нагрузка 

за два 

года

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Естественно-

научные предметы



История Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 136

Обществознание У 4 136 ИЗ 4 136 ИЗ 272

География Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 68

Основы 

безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности 

и защиты Родины
Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ

68

Физическая 

культура
Физическая культура Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ

136

Индивидуальный 

проект.
1 34

пубичная защита 

исследовательской 

работы
1 34

68

32 32 2176

в неделю

за два 

года

Обязательная учебная нагрузка 32 часа 2170

максимальная учебная нагрузка 34 часа 2312

Итого

Общественно-

научные предметы



 Пятидневная учебная неделя

уровень

количес

тво 

часов

форма  

промежуточно

й аттестации

нагрузка за 

год

Русский язык Б 2 ИЗ 68

Литература Б 3 ИЗ 102

Иностранные языки
Иностранный язык 

(английский, немецкий)
Б 3 ИЗ

102

Алггебра и начала 

математического анализа
У 4 ИЗ

136

Геометрия У 3 ИЗ

102

Вероятность и 

статистика
У 1 ИЗ

34

Информатика У 4 ИЗ

136

Физика Б 2 ИЗ 68

Химия Б 1 ИЗ 34

Биология Б 1 ИЗ 34

История Б 2 ИЗ 68

Обществознание Б 2 ИЗ 68

Геграфия Б 1 ИЗ 34

Основы безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины
Б 1 ИЗ

34

Физическая культура Физическая культура Б 2 ИЗ

68

Индивидуальный 

проект. 
1

пубичная 

защита 

исследова

тельской 

работы 34

33 1122

Обязательная учебная нагрузка 32 часа 2170

максимальная учебная нагрузка 34 часа 2312

ИТОГО

Учебные предметы

Естественно-научные 

предметы

Учебный план 11 класса на уровне среднего общего образования технологического 

профиля на 2024-2025 учебные годы

предметная область

Общественно-научные 

предметы

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

2024-2025 уч.год 11 класс



 Пятидневная учебная неделя

уровен

ь
нагрузка 

в неделю

нагрузка 

в год
формы П/А

Русский язык Б 2 68 ИЗ

Литература Б 3 102 ИЗ

Иностранные 

языки

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий)

Б 3 102 ИЗ

Алггебра и начала 

математического 

анализа

У 4 136 ИЗ

Геометрия У 3 102 ИЗ

Вероятность и 

статистика
У 1 34 ИЗ

Информатика Б 1 34 ИЗ

Физика Б 2 68 ИЗ

Химия Б 1 34 ИЗ

Биология Б 1 34 ИЗ

История Б 2 68 ИЗ

Обществознание У 4 136 ИЗ

География Б 1 34 ИЗ

Основы 

безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности 

и защиты Родины
Б 1 34 ИЗ

Физическая 

культура
Физическая культура Б 2 68 ИЗ

Индивидуальный 

проект. 
1 34

пубичная 

защита 

исследовательс

кой работы

32

Обязательная учебная нагрузка 32 часа 2170

максимальная учебная нагрузка 34 часа 2312

Итого

Предметная 

область
Учебные предметы

Русский язык и 

литература

Учебный план 11 класса на уровне среднего общего образования социально-

экономического профиля на 2024-2025 учебный год

Математика и 

информатика

Общественно-

научные предметы

Естественно-

научные предметы

2024-2025
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